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► 三彩小镇 ◄
南石山村三彩小镇，是唐三彩文化的发源地之一。这里以传承和发扬唐代三彩陶瓷艺

术闻名，小镇内遍布仿古窑址和工艺作坊，古朴的村落风貌与丰富的文化底蕴交织，

使南石山村成为探索唐代艺术与历史的绝佳之地。

非遗传承·三彩遗梦
@ 南石山村三彩小镇

沉浸唐三彩专题展 ● 亲手创作唐三彩陶俑



01-沉浸唐三彩专题展
带孩子们来到唐三彩国家级非遗传承人的作坊，参观唐三彩专题展览，了解唐

三彩的历史和制作工艺。唐三彩最基本的三种颜色是什么？唐三彩都有哪些器

物？最大的唐三彩作品有多大...在这里统统可以找到答案。



02-亲手制作唐三彩陶俑
从注模塑型、风干到上釉烧制，唐三彩的制作有一套纷繁复杂的过程。

一起体验三彩施釉，体验传承千年的技艺在自己手中复活的奇妙感觉，烧制出

专属自己的唐三彩作品带回家。



► 洛邑古城 ◄
洛邑古城是洛阳最具人气的网红打卡地，拥有丰富的历史遗迹和文化资源。夜幕降临，

古城内灯火如星星般闪烁，与古建筑交相辉映，营造出一种梦幻般的氛围。营员们可

以在这里感受古代建筑、传统手工艺和历史故事，并参与互动体验。

@ 洛邑古城
祈福文峰塔 ● 探秘古城

古都本色·洛邑春秋



01-祈福文峰塔
进入洛邑古城，站在文峰塔下，仰望这座历经风雨的古塔。古时候，文人墨客

常来这里祈求文运。塔檐下的铜铃随风轻响，像是先贤们的絮语。愿这千年文

脉，如春风化雨，滋养大家的心田。



02-探秘古城
洛邑古城，畅游洛邑古城。

探秘洛邑古城，红灯笼缀满唐式街巷，文峰塔映水光。一袭汉服漫步古巷，灯

火摇曳间，顷刻坠入繁华盛唐旧梦。



► 龙门石窟 ◄
龙门石窟，世界文化遗产，中国石刻艺术的最高峰。

龙门石窟以精美的石刻艺术闻名，始建于北魏，历经多个朝代凿建，现存窟龛2300

多个，佛像10万余尊。跨越1400年，凿窟人的号子依旧声声入魂，富丽堂皇的石窟

艺术不仅体现皇家风范，也是一位位凿窟人默默相守的一生.. . . .

鱼跃龙门·金榜题名
@ 龙门石窟

刀劈斧凿的艺术 ● 卢舍那的微笑 ● 鱼跃龙门



01-刀劈斧凿的艺术
带领孩子们走进龙门石窟，感受刀劈斧凿的艺术之美。

千年前，匠人们以虔诚之心，将信仰与希冀倾注于刀尖，在坚硬的山石上凿刻

出万千佛陀。时光流转，这些历经风霜的造像，依然以宁静的姿态，诉说着历

史的辉煌与匠心的不朽。



02-卢舍那的微笑
来到龙门石窟奉先寺，与龙门石窟最大的造像-卢舍那深情对视。

卢舍那大佛，是龙门石窟中艺术水平最高、整体设计最严密、规模最大的一座

造像，以神秘微笑著称，被誉为“世界最美雕像”。

聆听大佛与一代女皇武则天的神秘传说，感受中国石刻艺术的巅峰之作！



03-鱼跃龙门
带孩子们横穿漫水桥，从龙门西山来到龙门东山，就算是成功完成了“鱼跃龙

门”的壮举。来到礼佛台，孩子们凝望着千年前的雕刻，触摸着历史的纹路，

仿佛听见了匠人们的凿石声。愿孩子们如鲤鱼跃过龙门，助他们在知识的海洋

中勇敢前行，在未来的天空中翱翔。



► 洛阳博物馆 ◄
洛阳博物馆是洛阳地区最大的综合性一级博物馆，是一座展示河洛文明和古代艺术的

历史殿堂。馆内珍藏着从夏商周到唐宋元明清的文物瑰宝，尤以唐三彩、青铜器和石

刻艺术著称，是了解中国古代文化的重要窗口。

河洛文明·国宝档案
@ 洛阳博物馆

探秘河洛文明 ● 穿越洛阳十三朝 ● 寻找镇馆之宝



01-探秘河洛文明
我们在洛阳博物馆，探寻河洛文明的深邃与辉煌。这里，每一件文物都是历史

的见证，从夏商的青铜器到唐宋的瓷器，无不彰显着河洛地区作为中华文明发

源地的重要地位。我们通过观察、思考与讨论，学习古代工匠的精湛技艺，加

深对中华五千年文明史的理解与尊重。



02-穿越洛阳十三朝
洛阳作为华夏正统十三朝古都，通过时间轴认识《二十四史》中洛阳十三朝的

来龙去脉，让孩子们能够正确写出洛阳十三朝的正确顺序。



03-寻找镇馆之宝
洛 阳 博 物 馆 陈 列 有 珍 若 拱 璧 的 国 宝 文 物 ， 根 据 任 务 卡 ， 寻 找 其 中 的 “ 镇 馆 之

宝”，了解国宝背后的历史故事，并通过贴画的形式将国宝文物对号入座。



► 洛阳老城 ◄
洛阳老城，承载着十三朝古都的辉煌历史。丽景门巍峨壮观，是古城的标志性建筑；

西大街青石板路旁，老字号店铺林立，诉说着往昔的繁华；十字街夜市灯火通明，汇

聚了地道的洛阳美食。孩子们将在这里穿越时空，感受千年古都的文化底蕴，体验市

井生活的烟火气息。

中原市井·品味老城
@ 洛阳老城（丽景门+十字街）
走进丽景门 ● 逛吃十字街



01-走进丽景门
傍晚，带孩子们走进洛阳老城丽景门，漫步在商铺林立的西大街，感受氛围浓

厚的中原市井气。丽景门是金明洛阳城西门，是洛阳古城历史文化最具特色的

标志之一，并且被评为洛阳八景之一，有“不到丽景门，枉来洛阳城”的美誉。



02-逛吃十字街
洛阳老城十字街，是古都的美食天堂。夜幕降临，街道两旁灯火通明，香气四

溢。孩子们将在这里品尝地道的洛阳小吃，感受舌尖上的历史与文化，体验市

井生活的独特魅力。



► 牡丹阁 ◄
走进中国第一座牡丹专题博物馆。

牡丹阁（中国牡丹博物馆），位于洛阳城市现代轴线的最南端的制高点上，坐落于龙

门西山上，是国内首个牡丹专题博物馆，综合展示了洛阳牡丹的深厚文化。

国色芳华·牡丹飘香
@ 牡丹阁（中国牡丹博物馆）
牡丹文化盛宴 ● 牡丹情境沉浸打卡 ● 登顶牡丹阁



洛阳与牡丹是双向奔赴的爱。来到中国牡丹博物馆，带孩子们了解丰富多彩

的牡丹文化-牡丹诗词、牡丹名人、牡丹戏曲、牡丹绘画等等。领略牡丹的

国色天香，感受中华文化中“花开富贵”的美好寓意。

01-牡丹文化盛宴



牡丹博物馆通过数字化科技创新手段与传统文化陈展结合，营造科技牡丹情

境。“步步生花”场景，让孩子们体验到“一步一花开”的互动地面；“梦

回大唐”场景更是利用科技和镜面的组合营造出氛围感十足的花的海洋。还

有超多出片场景，孩子们一一打卡，解锁无与伦比的美。

02-牡丹情境沉浸打卡



► 牡丹糕点基地（卡萨米亚造梦工厂）◄

卡萨米亚造梦工厂是洛阳地区最大的烘焙工业研学基地，涵盖智能化中央工厂、牡丹

糕点生产基地、研学手工制作馆、烘焙艺术博物馆等设施。

回望洛城·糕点制作
@ 牡丹糕点基地（卡萨米亚造梦工厂）
制作牡丹糕点 



01-制作牡丹糕点
牡丹不仅是花中之王，更是文化与情感的象征。让孩子们亲手制作牡丹糕点，

不仅是对传统技艺的传承，更是对美好记忆的封存。每一朵糕点牡丹，都承载

着他们对这片土地的深情与不舍，为研学之旅画上一个温馨而难忘的句点。



► 应天门 ◄
应天门是隋唐洛阳城宫城的正南门，始建于隋大业元年（605年）。作为中国古代规

格最高的城门，它采用“双向三出阙”结构，气势恢宏。

应天门是隋唐时期政治、经济和文化活动的中心，见证了盛唐的辉煌与繁荣。如今，

重建后的应天门成为洛阳的文化地标，吸引着无数游客前来感受历史的厚重与辉煌。

风起神都·盛世隋唐
@ 隋唐洛阳城应天门

解密应天门遗址 ● 感受武则天皇宫夜景



夜晚的紫微城，灯火璀璨，仿佛进入了盛唐的梦境。

此时此景，恰如唐朝诗人韦应物诗中所言：“雄都定鼎地，势据万国尊”。

01-感受武则天皇宫夜景



► 中共洛阳组 ◄

沉浸式参观中共洛阳诞生地。

1921年12月，河南省第一个共产党组织“中共洛阳组”在此诞生。洛阳市启动中共洛阳组诞生

地纪念馆的保护展示和改造提升工程，于2021年6月29日中国共产党成立100周年之际建成开馆。

中共洛阳诞生地
@ 中共洛阳组
参观纪念馆●感受红色革命教育



    在讲解员的引导下参观中共洛阳组的历史陈列，一张张生动的历史照片、一件件珍

贵的展品，都在静静地讲述着那段红色的历史。历史与现实在同学们的心中交汇激发了

他们强烈的爱国情怀。

01-中共洛阳组诞生地



► 明堂天堂◄

明堂天堂是昔日女皇武则天理政、礼佛、生活的重要场所，明堂是武则天执政的皇宫

正殿，又称“万象神宫”；而天堂则是她的皇家礼佛堂，中国古代最高的建筑之一。

华服霓裳·盛世隋唐
@ 天堂明堂
万国来朝 ● 登顶通天浮屠 ● 感受皇宫夜景 

天堂
明堂

应天门



明堂是武则天皇宫（紫微城）的大朝正殿，是唐、武周神都洛阳的地标性建

筑，是中国建筑的巅峰之作。

带孩子们走进明堂，参观明堂遗址，了解隋唐洛阳城的历史，感受万国来朝

的大唐盛世。

01-万国来朝



02-登顶通天浮屠
登顶神探狄仁杰影视剧里的天堂-通天浮屠。

天堂紧邻明堂西北部，是武则天感应四时、与天沟通的御用礼佛圣地。相关文

献认为，天堂的高度至少应该在150米以上。重建的天堂遗址外观五层、内有

九层。带孩子们登顶通天浮屠，俯瞰武则天皇宫全景。



► 二里头夏都遗址博物馆 ◄
想要探索中华文明起源，必不可少的一所博物馆一定是二里头夏都遗址博物馆。

1959年，著名古史学家徐旭生先生率队寻找夏朝存在的痕迹，根据文献记载和历史

地理信息，最终在洛阳偃师的二里头这个小村庄找到了青铜器时期的“华夏第一王

都”“最早的中国”。二里头遗址的发现刷新了中国文明史。

文明探源·最早中国
@ 二里头夏都遗址博物馆

探秘最早中国



01-探秘最早的中国
走进二里头夏都遗址博物馆，探秘“最早的中国”。

这里是华夏第一王都，这里有“中华第一龙”绿松石龙形器“和华夏第一爵”

乳钉纹青铜爵。现场解读历史课本中出现的网格纹铜鼎和绿松石铜牌饰。



活动流程安排第一天

时间 项目 备注

08：30-11：30 集合出发，前往神都洛阳

11：30-12：00 办理入住

12：00-13：30 集体午餐

14：00-17：30 唐三彩小镇 -【制作唐三彩】

18：00-19：00 集体晚餐

19：30-21：00 洛邑古城

21：00 住宿休息



活动流程安排第二天

时间 项目 备注

08：00-08：30 集体早餐

09：30-11：30 龙门石窟

11：30-14：30 集体午餐、午休

14：30-17：30 洛阳博物馆

18：00-19：00 集体晚餐

19：30-21：00 丽景门、十字街

21：00 住宿休息



活动流程安排第三天

时间 项目 备注

08：00-08：30 集体早餐

09：30-11：30 中国牡丹阁

11：30-14：00 集体午餐、午休

14：30-18：30 牡丹糕点基地

19：00-20：00 集体晚餐

20：30-21：30 夜游应天门广场

22：00 住宿休息



活动流程安排第四天

时间 项目 备注

08：00-08：30 集体早餐

09：30-11：30 中共洛阳组诞生地

11：30-14：30 集体午餐、午休

14：30-18：30 天堂明堂

19：00-20：00 集体晚餐

21：00 住宿休息



活动流程安排第五天

时间 项目 备注

08：00-08：30 集体早餐

09：30-11：30 二里头夏都遗址博物馆

11：30-14：00 集体午餐

14：30-18：30 安全返程


